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План
спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально значимых

мероприятий 
на 2023-2024 учебный год

I. Организационная работа.
№ М ер о п р и я ти я Д ата О тветствен н ы е за

проведен и я вы п олн ен и е

1. 11азпачить о т в етств ен н ы х  л и ц  за Д о 14 А д м и н и стр ац и я
п р о вед ен и е  сп о р ти в н ы х  м ер о п р и яти й сен тяб р я ш колы

2. П ровести  и н ф о р м ац и о н н ы е  беседы  в 
кл ассах  о р еж и м е д н я  ш к о л ьн и ко в  и Д о 1 октября К л ассн ы е
зн ач ен и и  зан я ти й  ф и зи ч еск о й р у ко во д и тел и ,

3 .

кул ьту р о й  для ф о р м и р о ван и я  л и ч н о сти  
ребенка.

у ч и тел я  Ф К

П ровести  к л ассн ы е  часы  с у ч ащ и м и ся  и 
р о д и тел ям и  но и н ф о р м и р о ван и ю С ен тяб р ь К лассн ы е
ор ган и зац и и  сд ач и  норм  Г Т О . р у ко во д и тел и ,

4.
В ы брать  акти в  клуба « Е д и н ств о »  и 
о р ган и зо вать  их работу . С ен тяб р ь

у ч и тел я  Ф К

5.
С ос тавить р асп и са н и е  зан я ти й  и гр аф и к  
м ер о п р и яти й . С 1-7 сен тября

у ч и тел я  Ф К

6 .

О су щ естви ть  в заи м о д ей ств и е  с 
тр ен ер ам и  Д Ю С Ш  и С Д Ю Ш О Р . В теч ен и е

Р у к о во д и тся  и клуба

7.
О б н ови ть  сп о р ти вн ы е  стенды .

го д а Р уководи тели  клуба

Р азм ещ ать  и н ф о р м ац и ю  об и то гах С ен тяб рь У чителя Ф К
проведения сп о р ти вн ы х  м ероп ри яти й .

9. I1осле У чи теля  Ф К , актив
1 Гровссти то р ж е ств ен н о е  н агр аж д ен и е каж дого ш колы , ф изорги
л у чш и х  сп о р тсм ен о в  па ш кольной м ероп ри яти я

10. линейке. У чителя Ф К,



П ро вед ен и е  ак ц и и  « А л ьтер н ати в а 11о п л ан у ад м и н и страц и я

1 ш  у б н ы м  j ф и в ы ч к а м » . ш колы

1 Го п л ан у У ч и тел я  Ф К

II.Спортивно-массовые, физкультурно-спортивные мероприятии

№ Мероприятия Сроки
проведения

Класс Кто п р о в о д и т

1. 1 Гсрвснство ш к о л ы  по 
м и н и -ф у тб о л у

С ен тябрь 5-9 У ч и тел я  ф из-ры ,
и н стр у к то р а
Ф С К

2. П ервен ство  ш колы  «К росс 
н а ц и и -2023»

С ен тябрь 5-1 1 У чителя ф из-ры ,
и н стр у кто р а
Ф С К

3. Ш кольн ы е со р ев н о ван и я  
«Ш и п овка  ю н ы х»

С ен тябрь 5-8 У чи теля  ф из-ры ,
и н стр у к то р а
Ф С К

4. 1Годготовка к Г ТО С ен тяб р ь 1-1 1 Учи теля ф из-ры ,
и н стр у к то р а
Ф С К

5. 1 Гсрвснство ш колы  по 
ш ахм атам

О ктябрь 1-7 У чи теля  физ 
У чителя ф из-ры , 
и н стр у кто р а  
Ф С К

6. П ервен ство  ш к о л ы  по 
н астольн ом у  тен н и су

О ктяб рь 6-8 У чи  теля ф из-ры , 
и н структора  
Ф С К  ’

7. 1 Годготовка к 1 Т О О ктябрь 1-11 У ч и тел я  ф из-ры ,
и н структора
Ф С К

8. 1 Гсрвснство ш колы  по 
баскетб олу

I Гоябрь 6-11 У чи теля  ф из-ры ,
и н структора
Ф С К

9. 1 Годготовка к Г Т О Н оябрь 1-11 У ч и тел я  ф из-ры
и н структора
Ф С К

10. П ервенство  ш к о л ы  по 
волей болу

Д екаб р ь 7-8 У ч и тел я  ф из-ры ,
и н структора
Ф С К

11. 1 Гсрвснство ш колы  
« С ер еб р ян ы е кон ьки »

Д екаб р ь 5-9 У чи теля  ф из-ры ,
и н стр у кто р а
Ф С К

12. 11одготовка к Г Т О Д екаб р ь 1-11 У ч и тел я  ф из-ры  
и н стр у к то р а



Ф С К
13. I [срвснство  ш к о л ы  по 

лы ж н ы м  гон кам
Я нварь 5-11 У чи теля  ф из-ры

и н структора
Ф С К

14. Т роеб орье Ф евраль 5-8 У ч и тел я  ф из-ры
и н стр у к то р а
Ф С К

15. Ш кольн ы й этап  
«1 [рези д ен тск и е  
со стязан и я»

М арт 5-10 У чителя ф из-ры
и н структора
Ф С К

16. 11одготовка к Г Т О М арт 1-11 У ч и тел я  ф из-ры
и н стр у к то р а
Ф С К

17. 11срвенство ш к о л ы  по 
ОФ11

М арт 1-4 У чи теля  ф из-ры ,
и н стр у кто р а
Ф С К

18. 1I срвсн ство  ш к о л ы  по 
пи он ерболу

А п р ел ь 1-4 У чителя ф из-ры
и н стр у кто р а
Ф С К

19. 1 [срвснство  ш к о л ы  по 
л егко й  атлети ке

А п р ел ь 5-11 У чи теля  ф из-ры
и н стр у кто р а
Ф С К

20. С дача норм  Г Т О П о п л ан у 1-1 1 У чителя ф из-ры
и н стр у к то р а
Ф С К

21. Т о вар и щ ески е  в стр еч и  по 
игровы м  ви д ам  сп ор  та с 
ро д и телям и , у ч и тел ям и , 
у ч ащ и м и ся  д р у ги х  ш кол

В течен и е  го д а У чителя ф из-ры
и н структора
Ф С К

План спортивно-массовой работы ФСК «Единство».

№ Мероприятия Сроки
проведения

К то  п р о в о д и т

1. Д ен ь зд о р о вья  (2-11 к л ассы ) С ен тябрь И н стр у к то р а  Ф К

2. «В еселы е стар ты »  (5 классы ) О ктябрь И н стр у к  тора Ф К

3. «К то  бы стр ее?»  (6 классы ) Н оябрь И н стр у кто р а  Ф К

4. «Ч ья ком ан да п о б ед и т?»  (9 к л ассы ) Д ек аб р ь И н стр у кто р а  Ф К

5. « Зи м н и е заб авы »  (5-7 классы ) Я н варь И н стр у к то р а  Ф К

6. «Л  ну-ка м ал ьч и к и !»  (6-9  классы ) Ф евраль И н стр у к то р а  Ф К

7. «А  ну-ка п ар н и !»  (10-1 1 классы ) Ф евраль И нструктора Ф К
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8. «Л ну-ка девушки!» (10-11 классы) Март Инструктора ФК

Ш.Работа с родителями и педагогическим коллективом.

1 К о н с у л ь тац и и  д ля  р о д и тел ей  по 1-2 ч етвер ть У чителя
во п р о сам  ф и зи ч еск о го  восп и тан и я  детей ф изической

в сем ье. З ак ал и в ан и я  и укр еп л ен и я культуры  и врач
2 зд о р о вья В н ач ал е  го д а ш колы

П роведен и е к л ассн ы х  ч асо в  на тем у  
Ф С К Г Т О У чителя

3 11о гр аф и ку ф изи ческой
П ри глаш ать  р о д и тел ей  н а  сп о р ти вн ы е соревн ован и й культуры
со р евн о ван и я  и п р азд н и к и

В теч ен и е  го д а
4 П ом очь к л ассн ы м  р у к о в о д и тел я м  в К л .руковод и тели

о рган и зац и и  р аб о ты  с у ч ащ и м и ся  с 
учетом  п л ан а  сп о р ти вн о й  р аб о ты  ш колы

В теч ен и е  года У ч и тел я
5 В ести  р аб о т у  с р о д и тельск и м ф и зи ческой

ко м и тето м  и ад м и н и стр ац и ей  ш колы  по культуры
воп росу  п р и о б р етен и я  и н вен тар я

В теч ен и е  года
1 Подготовить ко м ан д у  у ч и тел ей  для У читсля
у ч асти я  в сп ар так и ад е  р аб отн и ков ф изической

о б р азо в ан и я культуры

У чителя
ф изической

культуры


