
 Приложение № 6 

к приказу № 164 

от 30.08.2023г 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Лицей № 8» 

 г. Назарово Красноярского края. 

Седьмые классы 

Учебный план МАОУ «Лицей № 8»  составлен на основе следующих нормативных документах: 

-  Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ (редакция от 23.07.2013) «Об образовании в Российской Федерации»; 

- - Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (утвержден приказом 

Минобрнауки РФ от 31.05.2021г № 287 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего 

образования» (в ред. Приказа Минобрнауки РФ от 31.05.2022г № 286); 

- СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., 

регистрационный номер 19993, в ред.  утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.06.2011 N 85, в ред. утв. Постановлением Главного государственного санитарного врачаРФ от 25.12.2013 N 72, в ред. 

утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 81); 

-Устава МАОУ «Лицей №8» г. Назарово; 

- Основной образовательной программы основного общего образования МАОУ «Лицей №8» г. Назарово 
 

7  классы занимаются по шестидневной учебной неделе. По предметам иностранный язык (английский язык), 

информатика  и технология классы делятся на группы. В 7 А классе реализуется гуманитарное направление за счет часов 

родного языка (русского) и родной литературы (русской). В 7 Б классе реализуется программа углубленного изучения 

математики и физики. В 7 Г классе реализуется программа углубленного изучения биологии. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю Формы промежуточной 

аттестации 

7 А 7 Б 7 В 7 Г 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 
4 4 4 4 Контр/дикт 

Литература 2 2 2 2 Контр/раб 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 Контр/раб 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 Контр/раб 
Геометрия 2 2 2 2 Контр/раб 
Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 

Контр/раб 

Информатика 1 1 1 1 Контр/раб 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. 

История России 
2 2 2 2 Контр/раб 

Обществознание 1 1 1 1 Контр/раб 

География 2 2 2 2 Контр/раб 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 Контр/раб 
Биология  1 1 1 1 Контр/раб 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 Контр/раб 

Музыка 1 1 1 1 Контр/раб 

Технология Технология 2 2 2 2 Контр/раб 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 Сдача нормативов 

Итого 31 31 31 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика 1 1 1 1 Сдача нормативов 

Родной язык (русский) 0,5    Контр/дикт 

Родная литература (русская) 0,5    Контр/раб 

Математика (углубление)  2   Контр/раб 

Физика (углубление)  1   Защита проекта 

Биология (углубление)    1 Контр/раб 

Пропедевтический курс химии   1 1 Защита проекта 

Практическая биология (ТР) 1  1 1 Контр/раб 

Практическая биология     Контр/раб 

Индивидуальное консультирование 1  1  Защита проекта 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 35 35 35  



 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 
Формы промежуточной аттестации 

7 А 7 Б 7 В 7 Г 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 
136 136 136 136 Контр/дикт 

Литература 
68 68 68 68 Контр/раб 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 Контр/раб 

Математика и 

информатика 

Алгебра 102 102 102 102 Контр/раб 
Геометрия 68 68 68 68 Контр/раб 
Вероятность и статистика 34 34 34 34 Контр/раб 
Информатика 34 34 34 34 Контр/раб 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. История 

России 
68 68 68 68 Контр/раб 

Обществознание 34 34 34 34 Контр/раб 

География 68 68 68 68 Контр/раб 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 68 68 68 68 Контр/раб 
Биология  34 34 34 34 Контр/раб 

Искусство 
Изобразительное искусство  34 34 34 34 Контр/раб 

Музыка 34 34 34 34 Контр/раб 

Технология Технология 68 68 68 68 Контр/раб 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 102 102 Сдача нормативов 

Итого 1054 1054 1054 1054  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика 34 34 34 34 Сдача нормативов 

Родной язык (русский) 17    Контр/дикт 

Родная литература (русская) 17    Контр/раб 

Математика (углубление)  68   Контр/раб 

Физика (углубление)  34   Защита проекта 

Биология (углубление)    34 Контр/раб 

Пропедевтический курс химии   34 34 Защита проекта 

Практическая биология (ТР) 34  34 34 Контр/раб 

Практическая биология 34    Контр/раб 

Индивидуальное консультирование   34  Защита проекта 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1190 1190 1190 1190  

 



 

Курсы внеурочной деятельности 

7 А 7 Б 7 В 7 г 

Разговоры о 

важномШабловская 

З.И. 

Разговоры о важном 

Зыбин И.В. 

Разговоры о 

важномПоломошнова Т.А. 

Разговоры о важном 

Иванова В.В. 

Урок профориентации 

Шабловская З.И. 

Урок профориентации 

Зыбин И.В. 

Урок профориентации 

Поломошнова Т.А. 

Урок профориентации 

Иванова В.В. 

Современные 

образовательные 

технологии 

Шабловская З.И. 

Финансовая грамотность 

Денисова Е.Г. 

Видео-фото съемка 

Поломошнова Т.А. 

Проектируем будущее 

Иванова В.В. 

 


