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                                  Дорожная карта: 

                                      В современном мире все механизировано, мы даже не 
задумываемся, как раньше люди обходились без техники. Чтобы 
«почувствовать себя экскаватором» надо развить мощность равную мощности 
экскаватора. А может человек сравнить себя с экскаватора, давайте проверим. 

Задание: Определите мощность, развиваемую мышцами ног при равномерном подъеме по 
лестнице с первого на третий этаж. 

1.Для выполнения задания зайдите по ссылке  

https://globallab.org/ru/course/track/realnaja_fizika.html 

2.Перед началом работы внимательно изучите анкету. 

3. В рабочих тетрадях запишите тему и цель вашей работы. 

4. Зарисуйте рисунок эксперимента. 

5.Выполнение пункта№5производите в тетрадях(применяем формулу для расчета 
мощности). 

6.В тетрадях произведите расчет  КПД по формуле (Дополнительное задание). 

7.Заполненную анкету, скриншот пункта №5 и расчет КПД (пункт №6) отправить в группу ВК. 

https://globallab.org/ru/course/track/realnaja_fizika.html








Выявление условий 
равновесия рычага 









                               Творчество детей 



 
Плюсы практических работы. 

 
1 Создание практико-ориентированных 

заданий. 

2  Связь предмета с действительностью. 

3 Развитие у детей внимательности. 
изобретательности 

4 Связь с родителями . 



 

Спасибо за внимание! 


